
 
From You to Your Economics: A Crash Course 

 
If you’ve read a few things on this website, perhaps exploring some of the narrative in 
Learn, ​you might feel that you’d like to share some of what you’ve come across. Or 
perhaps you are completely new to the site, but find learning ​with others ​easier than just 
reading something on your own.   
 
We want to help you create conversations with other interested minds to talk about these 
issues in a way that’s accessible to everyone. We’re creating a set of workshops that 
anyone can run with friends, neighbours, colleagues, a community group, or whoever’s 
keen to come along ­ we’ll design the courses in such a way that anywhere from three to 
20 people could run one together.  
 
What’s in the course? 
 
The course will consist of 10 lesson plans PDFs. Each lesson corresponds with one of the 
topics within the ‘Learn’ section of this website: 
 
You 
Your Home 
Your Livelihood 
Your Workplace 
Your Money 
Your Society 
Your Government 
Your World 
Your Future 
 
What background knowledge do I need to run a workshop? 
 
None! Anyone can run our workshops – all you’ll need are the lesson plans provided, and 
a bit of time to read them over and think about the lesson. We’ll also produce a more 
thorough reading list to help you get more into each topic.​ Have a look at the Learn section 
of the website to familiarise yourself with the narrative behind the workshop outline. 
 
We’ll provide you with printouts, facilitation guides, icebreaker games, and anything else 
you need to run the course in your communities.  
 
To find out more, get in touch at ​workshops@ecnmy.org 
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